
232 233

สังคมวิทยาและมานุษยวิทยาที่รู้สึก สังคมวิทยาและมานุษยวิทยาที่รู้สึก

 บางที ผลพลอยได้ส�าคัญอีกอย่างหนึ่งของการศึกษาวิชามานุษยวิทยา  

ณ ท่าพระจันทร์ ก็คือเป็นโอกาสให้นักศึกษาได้มองเห็นตัวตนของคนเล็กคนน้อย 

เหล่านี้ด้วยนั่นเอง

มนต์สังคมวิทยามานุษยวิทยา
ผศ. ดร.ยุกติ มุกดาวิจิตร

ถ้าคิดว่าคณะนี้เป็นคนคนหนึ่ง เขาก็เป็นคนที่ผมรู้จักอย่างสนิทชิดเชื้อมานาน 

เกินกว่าคร่ึงชีวิตของตนเองในขณะน้ี ซ่ึงมันก็ย่อมยากท่ีจะบอกความรู้สึกท่ีมีต่อ 

คนคุ้นเคยกันมาเนิ่นนานขนาดนั้น การก้าวเข้ามาท�าความรู้จักจนกระทั่งพยายาม

ตสีนทิและตกลงเลอืกร่วมทางชวีติด้วยมากนัจนทกุวนันีน้ัน้ ไม่ได้มเีหตผุลอะไรมากมาย

ไปกว่าความรู้สึกที่ว่า ผมหลงมนต์เสน่ห์ของความรู้คณะนี้ ผมรู้จักคณะสังคมวิทยา 

และมานุษยวิทยาธรรมศาสตร์ มาตั้งแต่ปี 2531 ในระหว่างที่ก�าลังเรียนชั้นปริญญาตร ี

อยู่คณะเศรษฐศาสตร์ธรรมศาสตร์ชั้นปีที่ 3 จะว่าไปแล้ว ผมออกจะเริ่มสนใจเรียน

หนังสือในระดับมหาวิทยาลัยช้าไปสักหน่อย แต่ก็ยังนับว่าไม่ช้าเกินไปที่จะพบว่า 

ความรู้แบบไหนกันที่ดึงดูดใจจนกระทั่งเลยเถิดมาถึงกับยึดเป็นวิชาชีพในขณะนี้ 

 แรกทเีดยีว ผมไม่มัน่ใจว่าตนเองชอบ “สงัคมวทิยา” หรอื “มานษุยวทิยา” กนัแน่  

รู้แต่ว่าความรู้ในคณะนี้ช่างมีเสน่ห์ดึงดูดใจบางอย่าง เสน่ห์ที่ว่านั้นคือความใจกว้าง 

ความยอกย้อน และความท้าทาย

 ข้อแรก “ความใจกว้าง” ผมหลงใหลในความพยายามเข้าใจคนอย่างเปิดใจ

ของคณะนี้ อันที่จริงต้องยอมรับว่า ไม่ใช่ว่าอาจารย์ทุกคนในคณะนี้ไม่ว่าจะในสมัยที่

ผมเรียนอยู่หรือทุกวันนี้จะใจกว้าง ยอมรับฟังนักศึกษา เรียนรู้และพยายามท�าความ

เข้าใจคนอย่างเสมอกันทุกคนหรอก ในอดีตมีอาจารย์บางท่านท่ีผมเคยใส่รองเท้าแตะ

เข้าไปเรยีนแล้วท่านมองตัง้แต่หวัจรดเท้าแล้วกต็�าหนกิารแต่งตวัของผม ท�าให้หลงัจาก 
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เข้าห้องเรียนวิชานั้นวันแรก ผมก็ไปถอนวิชาน้ันทันที หรือมีอาจารย์บางท่านที่ผม 

ไม่อยากเรยีนด้วยเพราะรูว่้าท่านใจแคบ มคี�าตอบเดยีวเสมอ แต่สดุท้ายกจ็�าใจต้องเรียน

เพราะไม่มีทางเลือก แต่โดยรวมๆ แล้ว ผมก็ยอมรับว่า ทั้งความรู้และคณาจารย์คณะนี ้

ชวนให้ผมเชื่อว่า ความรู้ทางสังคมวิทยาและมานุษยวิทยาเป็นความรู้ที่ใจกว้าง

 สมัยเรียนปริญญาตรี วิชาหนึ่งที่เปิดหูเปิดตาผมมากคือวิชามานุษยวิทยา

เศรษฐกิจ อาจารย์ให้อ่านงานเขียนเกี่ยวกับสังคมที่ให้ค่าความหมายกับกิจกรรม 

ทางเศรษฐกิจแตกต่างกันออกไป ใครก็ตามที่เรียนมานุษยวิทยาเศรษฐกิจก็จะต้อง 

พบกับการทุ่มเทชีวิตให้กับการแลกเปล่ียนสร้อยข้อมือและก�าไลแขนของชาวเกาะ 

ทรอเบียนส์ในหมู่เกาะเมลานีเชียน ต้องได้เรียนข้อถกเถียงระหว่างกิจกรรมทาง

เศรษฐกิจที่วางอยู ่บนหลักการช่วยเหลือกันในชุมชน กับเศรษฐกิจที่วางอยู ่บน 

การตัดสินใจการค�านวณด้วยต้นทุนและผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ รวมทั้งต้องได้อ่าน

งานศึกษาสังคมทุนนิยมอย่างครอบคลุมหลายมิติของมาร์กซ์และเวเบอร์ การได้เรียน

รู้สังคมที่แตกต่างออกไปดึงดูดให้ผมอยากรู้มากขึ้นเรื่อยๆ ว่า ท�าไมมนุษย์จึงอยู่กันได้

อย่างแตกต่างกันมากขนาดนั้น พร้อมกันนั้นก็ยังบอกให้รู้ด้วยว่า แนวทางการด�าเนิน

ชีวิตแบบของเราเองนั้นอาจจะไม่ใช่ทางเลือกที่ดีที่สุดเสมอไป เหล่านี้ช่วยให้ผมต้อง

พยายามท�าความเข้าใจและเคารพความแตกต่างของความคิดและทางเลือกของชีวิต

ที่ไม่เหมือนกับที่ผมคุ้นเคยไปด้วย

 ข้อต่อมา “ความยอกย้อน” ผมชอบความรูท้ีย่อกย้อน เชือ่มโยงมติต่ิางๆ อย่าง

ซับซ้อน ไม่ใช่เน้นแค่ด้านใดด้านหนึ่งอย่างในสาขาวิชาอื่นๆ ตอนที่เรียนปริญญาตรี 

วชิาหนึง่ทีผ่มได้เรยีนรูม้ากคอืวชิามานษุยวทิยาประยกุต์ งานทีอ่่านแล้วประทบัใจมาก

คือการศึกษาเรื่องการที่ชาวยุโรปน�าเอาขวานเหล็กไปแจกให้ชาวออสเตรเลียดั้งเดิม

ที่ยังใช้ขวานหินอยู่ ผลก็คือขวานเหล็กก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในชุมชนตั้งแต่การ

เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ ระบบสังคม ไปจนถึงบทบาทหญิงชาย และความเชื่อที ่

เชื่อมโยงกับขวานเหล็ก แม้ว่าเรื่องราวดูจะเกินจริงไปสักหน่อยที่ขวานเหล็กจะท�าลาย

สังคมได้ขนาดนั้น แต่ก็ชวนให้ต้องคิดว่า สังคมมนุษย์มีมิติต่างๆ ที่เกี่ยวพันกันอย่าง 

ยอกย้อน ไม่สามารถสมมุติว่าอะไรคงที่แล้วค่อยวิเคราะห์อย่างไม่ต้องรับผิดชอบ 

กับมิติอื่นๆ ของสังคมแบบบางสาขาวิชาได้ 

 ความยอกย้อนของความรูท้ีค่ณะนีส้อน อาจจะท�าให้นกัศกึษาส่วนใหญ่ปวดหวั 

งงงวย จนถึงกับน่าหงุดหงิด ที่ไม่มีค�าตอบส�าเร็จรูปในการตอบข้อสอบหรือท�ารายงาน 

แต่การเริ่มต้นจากการพยายามมองสังคมอย่างยอกย้อนก็นับว่าน่าจะช่วยเตรียม 

ความพร้อมให้กับนักศึกษาท่ีจะจบไปท�างานให้โลกท่ียิ่งยอกย้อนมากยิ่งกว่าใน 

บทเรียนได้เป็นอย่างดี  ในวิชามานุษยวิทยาประยุกต์และวิชามานุษยวิทยาเศรษฐกิจ 

ท่ีกล่าวถึงข้างต้นนัน้ หลงัจากการเรียนในห้องเรียน อาจารย์กไ็ด้พาไปศึกษาภาคสนาม

เป็นระยะเวลาส้ันๆ เพื่อให้ลองวิเคราะห์โครงการพัฒนาท้องถ่ินท่ีประสบปัญหากัน  

ผมยังจ�าได้ว่าเมื่อไปอยู่ต่อหน้าโลกทางสังคมจริงๆ แล้ว ก็พบว่ามันยอกย้อนยิ่งกว่า 

ในต�ารามากมายนัก แค่จะเอ่ยปากคุยกับผู้คนและถามให้เขาเข้าใจค�าถามไม่ได้เลย  

นับประสาอะไรกับจะไปวิเคราะห์สังคมเขา ต�ารับต�าราท่ีเรียนจึงถือว่าเป็นผลจาก 

การสรุปและลดทอนโลกความจริงลงไปมากมายแล้ว การเตรียมใจแต่แรกว่าสังคม 

และมนุษย์นั้นยอกย้อน พร้อมกับเตรียมวิธีการตั้งต้นท่ีจะจับต้นชนปลายกับความ 

ยอกย้อนเหล่านั้น ก็น่าจะช่วยให้คนที่เรียนคณะนี้ก้าวเข้าสู่โลกความจริงที่ยิ่งซับซ้อน

ได้อย่างไม่หลงทิศผิดทางไปไกลนักได้มากขึ้น

 “ความท้าทาย” เป็นอีกเสน่ห์หนึ่งของคณะนี้ ผมชอบการสอนแบบชวนให้ 

คิดตั้งค�าถามให้เถียงของคณะนี้ ความจริงก็คงมีหลายวิชา มีอาจารย์หลายท่านที่ไม่ได ้

ถึงกับชวนให้ถกให้คิดมากเท่าบางวิชาหรืออาจารย์บางท่าน เพียงแต่วิชาส่วนใหญ่

ท่ีผมได้เคยเรียนในคณะนี้แม้ระดับปริญญาตรี ก็ล้วนชวนให้ครุ่นคิดในหลายระดับ 

ด้วยกัน วิชาทางสังคมวิทยาบางวิชาท่ีผมประทับใจก็เช่น วิชาสังคมวิทยาจิตวิทยา 

และวิชามานุษยวิทยาจิตวิทยา ท่ีอาจารย์บรรยายอย่างลึกซึ้งและกว้างขวาง ท�าให้ 

เห็นความเชื่อมโยงของความรู้ทางสังคมวิทยาไปถึงแนวคิดทางปรัชญาเกี่ยวกับจิตใจ

มนุษย์ในหลายๆ กรอบความคิด ตั้งแต่แนวคิดท่ีว่า สังคมเป็นอ�านาจจากภายนอก 

ที่ประทับลงไปในจิตใจมนุษย์ ไปจนถึงแนวคิดที่ว่า โครงสร้างจิตใจคนนั้นเปลี่ยนแปลง 

ได้เสมอในกระบวนการตีความระหว่างปัจเจก หรือกระทั่งแนวคิดที่เสนอว่า จิตใจ 

มนุษย์ไม่ได้มีโครงสร้างที่ตายตัว แต่เป็นผลของความขัดแย้งระหว่างความต้องการ 

แบบดิบเถื่อนไม่ต่างจากสัตว์กับการกดทับบังคับของอ�านาจสังคม แนวคิดเหล่านี ้

หักล้างถกเถียงกันอย่างหนักหน่วง แต่ก็กินกันไม่ลง เมื่อได้เรียนหลายๆ แนวคิด 

ก็จึงมีเครื่องมือทางการวิเคราะห์ที่หลากหลาย แตกต่างจากหลายๆ สาขาวิชาที่มัก 

วางอยู่บนฐานคติที่ใกล้เคียงกันหรือไม่ก็มีกรอบความคิดที่จ�ากัด

 เมื่อเทียบกับความรู้ในสาขาวิชาอื่นๆ แล้ว ผมพบว่าคณะนี้ท้าทายให้ต้องใช้

ความคดิในหลายๆ กรอบอยูเ่สมอ แม้ว่าการศกึษาในท�านองนีอ้าจจะได้จากคณะอืน่บ้าง 

แต่ก็ไม่ท้าทายให้ต้องถกเถียงอย่างลึกซึ้ง ไปพร้อมๆ กันกับการเชื่อมโยงข้อถกเถียง 

สู ่รูปธรรมในการด�าเนินชีวิตของสังคมได้เท่ากับที่เรียนจากคณะนี้ ที่ว่าลึกซึ้งคือ  
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ความรู้สังคมวิทยาและมานุษยวิทยามักก�้ากึ่งระหว่างการเป็นวิทยาศาสตร์กับ

มนุษยศาสตร์ มีท้ังหลักการในระดับของทฤษฎีท่ัวไปส�าหรับการศึกษาคนและสังคม  

ไปจนกระทั่งหลักการพื้นฐานที่ถกเถียงกันไปลึกถึงก้นบึ้งของฐานความรู้ในระดับ

ปรชัญา เช่น ปรชัญาความรู ้ปรชัญาสงัคม ปรชัญาความเป็นจรงิของสิง่ต่างๆ ส่วนทีว่่า 

เชื่อมโยงสู่รูปธรรมใกล้ตัวคือ ความรู้สังคมวิทยาและมานุษยวิทยามักต้องโยงมาสู ่

การท�าความเข้าใจปฏิบัติการทางสังคมทั้งปกติประจ�าวันหรือปฏิบัติการเชิง 

ศาสนา-พิธีกรรมของคนท่ัวไป ไม่ใช่เน้นเฉพาะหลักการท่ีเป็นนามธรรม สังคมวิทยา 

และมานุษยวิทยาจึงมีเสน่ห์ที่การเชื่อมการถกเถียงในระดับชีวิตประจ�าวันไปสู ่ 

ข้อถกเถียงที่ลึกซึ้งทางปรัชญาได้พร้อมๆ กัน

 ผมชอบอ่านหนังสือและนั่งคิดอะไรเรื่อยเปื่อยมาตั้งแต่ก่อนเรียนปริญญาตรี 

แล้วก็มักตั้งค�าถามเวลานั่งมองคนเดินผ่านไปมาในที่สาธารณะเสมอว่าในหัวของ 

คนเหล่านัน้แต่ละคนมอีะไรกนับ้างหนอ ทีท่�าให้คนแตกต่างกนั สมยัก่อนเคยคดิว่า หาก

สามารถเดาใจคนได้ ก็คงจะช่วยให้เข้าใจคนได้ทั่วโลก ต่อมาเมื่อเรียนเศรษฐศาสตร์  

ก็เคยนั่งฝันกลางวันว่า สักวันหนึ่งตนเองจะสามารถคิดค้นสมการได้สักสมการหนึ่ง  

ทีส่ัน้ๆ แต่สามารถอธบิายโลกทางเศรษฐกจิได้ทัง้หมดและกจ็ะแก้ปัญหาความยากจนได้ 

สุดท้ายเมื่อต้องมนต์สะกดของความรู้ทางสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา ผมก็หอบ 

ผ้าผ่อนหนีตามคณะนี้มาจนบัดนี้ก็ยังหลงใหลหัวปักหัวป�าจนโงหัวไม่ขึ้น ผมยังไม่ 

เลิกคิดที่จะเข้าใจคน เข้าใจสังคม แต่ก็เลิกอธิบายคนด้วยประโยคสั้นๆ พยายามไม่

ตดัสนิคนอย่างห้วนๆ หาทางน�าเอาหลกัการชวีติทีแ่ตกต่างไปสร้างข้อถกเถยีงทีลุ่ม่ลกึ  

และยังคงสืบหาความท้าทายที่ยอกย้อนอย่างเปิดใจกว้างตลอดมา
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สังคมวิทยาและมานุษยวิทยาที่รู้สึก




